SARINA BRAND

M.A. PRAVENTION UND GESUNDHEITSMANAGEMENT

GESUNDHEITSBERATERIN

lhre Ansprechpartnerin fiir
Trainingslehre

Personal Training

Rehasport (Orthopadie)

Betriebliches Gesundheitsmanagement
Functional Movement Screen

Kundenbetreuung

physiologisches
fitness training



